
隊集会 実行計画書                                     

2013 年 8 月 24 日作成 担当：中里 浩一  

テーマ おわかれハイク 

日時 2013 年 8 月 26 日 9:00－16：00 

場所 つくしのアスレチック 

活動目標 このメンバー最後の活動として、思いっきり楽しむ 

活動概要 九品仏交番裏集合−九品仏駅〜二子玉川〜長津田〜つくし野〜つくしのアスレチック（場内

にてアスレチック−昼食−アスレチック）〜つくし野〜二子玉川〜九品仏〜交番裏解散 

履修 カブブック‐ 

チャレンジ賞‐ 

スカウト持ち物 制服正帽、７つ道具、水筒、カブ弁当、Tシャツ、半ズボン、パンツ、くつ下、タオル、スーパーの袋 

出席者  
土屋隊長、中村(静)、河西、神田、清水、広畑、中村(充)、小針、三園、中里 

ＤＬ：保科、柳澤、児玉、藤本 

◆プログラム 

時間 項目 活動内容 準備品 備考 

8:55 事前打ち合わせ 今日のタイムスケジュール説明  切符確認 

9:00 九品仏交番裏 

集合 

集合 
カブコール 
国旗に礼 
朝の歌 
今日の諸注意 

救急箱  
 
 
 

9:10 出発   １５分発 

9:15 九品仏駅 電車乗り込み   

9:47 つくし野駅 到着、トイレ、徒歩移動（２０分）  入場 

10:10 アスレチック着 手続き、場所取り  広場確保 

10:20 広場に集合 

説明、着替え 

回り方 

注意事項伝達 

場内地図  

10:40 １部：アスレチック ６０分間広場上から CP４つ回る  CP チェック要員 

12:00 昼食 ４５分間 広場にて   

12:35 ２部：池 ８０分間   

13:45 撤収、着替え タオル、着替え、サイン   

14:15 出発 徒歩にて移動（２５分）  １４時半 

14:40 つくし野駅到着    

14:49 つくし野駅発 各駅停車、溝ノ口乗り換え 

（急行利用はしません） 

  

15:43 九品仏駅着 集合整列、国旗に礼、隊長の話、

歌、カブサイン 

 くまスカウト挨拶 

16:00 解散   デンリーダー挨拶 



 

■ 電車移動に関して 
 

電車移動行き（急行乗り換えあり） 

○ 昨年度実績 

９：１５ 九品仏駅発（各停溝ノ口行き）→９：２５ 二子玉川駅乗り換え（急行中央林間行き） 

→ ９：４５ 長津田駅乗り換え（各駅停車中央林間行き） → ９：４７ つくし野駅到着 

 

○ ９：２０出発にした場合 

９：２０九品仏駅発（各停溝ノ口行き）→９：３２ 二子玉川駅乗り換え（各停中央林間行き） 

→ １０：０３ つくし野駅到着 

 

電車移動帰り（急行には乗り換えません） 

○ 昨年度実績 

１４：４９ つくし野駅発（各停押上駅行き）→１５：１８ 溝ノ口駅着→ １５：２３ 大井町線各停大井町行

き乗り換え → １５：３３ 九品仏駅到着 

 

早い場合 

１４：４１ つくし野駅発（各停押上駅行き）→１５：０９ 溝ノ口駅着→ １５：１６ 大井町線各停大井町行

き乗り換え → １５：２６ 九品仏駅到着 

 

最も遅い場合（これ以降は九品仏着が１５：５０以降になります） 

１４：５５ つくし野駅発（各停押上駅行き）→１５：２５ 溝ノ口駅着→ １５：３１ 大井町線各停大井町行

き乗り換え → １５：４１ 九品仏駅到着 

 


