
＿＿＿＿＿＿グループ構成＿＿＿＿＿＿ 

Ａｸﾞﾙｰﾌﾟ ４・５・６・１９  ？ハテナ 

Ｂｸﾞﾙｰﾌﾟ ３・１１・２０   元気な地球 

Ｃｸﾞﾙｰﾌﾟ ７・９・１６・２２運にまかせる 

Ｄｸﾞﾙｰﾌﾟ ８・１０・２４   ザ・社会 

Ｅｸﾞﾙｰﾌﾟ １４・１５・２３  ﾊﾟｰﾌﾟﾙ･ｽｶｳﾄ 

 幹事団  ４・１１・７・８・２３    

日本ボーイスカウト東京連盟 世田谷地区 ２００８年カブラリー 実施要綱  2008/4/12 

タイトル     ≪ 地球温暖化をくいとめろ！ ≫ 
自然環境保護は、スカウト活動を通じて学ぶべき重要な知識の１つです。 

地球温暖化対策は、日本が世界に提案できる先端技術や知恵があります。 

原因を調査したり、身近なエコライフ実践方法を学び、 

関心と理解が深まるような、体験をさせます。 

 

実施日    ２００８年４月２０日（日） 

集合場所   若林公園   雨天集合場所  国士舘大学梅ヶ丘校舎北側１Ｆ「ピロティ」 

受付時間   ９：１５～ ９：４０（隊代表者のみ）  スカウト集合９：３０ 

雨天受付時間 ９：３５～１０：００（隊代表者のみ）  スカウト集合９：５０ 

解散時間   １４：００      雨天解散時間    １３：４０ 

必須の持ち物 筆記具、カブ弁当、水筒、シータポン 

事前集会をした隊は、宣言資料やメモを持参し、「司令３」の元にしてよい。 

変更時連絡網 幹事団Ａ：４、Ｂ：１１、Ｃ：７、Ｄ：８、Ｅ：２３団が、自Ｇｒへ変更を連絡 

 

活動方法   若林公園周辺住宅地で活動する。自隊の組単位で行動する。組の人数は制約無し。 

「エコもの鑑定団」に扮し４つの司令をこなして、見習いから１人前へと成長する。 

ラリー集合場所 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目 的 



スケジュール  （本部：若林公園） 
 ８：３０ 実行委員・野行委員集合・打ち合わせ 

 本部・受付・救護所設営・ﾃｰﾌﾞﾙ 3 台・イス搬入・旗(国/地区/ﾗﾘｰ)・ﾒｶﾞﾎﾝ準備 

  ＣＰ機材搬入・ﾌﾞﾙｰｼｰﾄに開梱・ＣＰ別に仕分け・受付配布物確認、実施要綱予備 50 部 

９：１５ 隊代表者は本部で受付  参加数確認(組数/うさぎ/しか/くま/大人) 

～９：４０  配布物：しおり 350 部・温度計 34 個・参加賞(ｴｺﾊﾞｯｸﾞ)375 個 

隊の荷物置き場は、公園内の本部北隣の雑木エリアに置いてください。 

 

９：５０ 全団のスカウト会場集合完了を確認 

９：５５ セレモニー集合号令 しおり持参不要            号令：清水副長 

１０：００ 開会式   国旗儀礼 連盟歌２番     進行：大久保隊長  指揮：清水副長         

スカウトサイン やくそくとさだめ           受付一番目隊ｽｶｳﾄ 

        実行委員長から開会宣言                実行委員長 工藤 

        来賓紹介・守安地区委員長あいさつ・松本ＣＳ担当副コミあいさつ 

        ﾗﾘｰ優勝旗返還・選手宣誓             工藤・A-Gr 昨期優勝ｽｶｳﾄ 

        競技説明 エコもの鑑定団の説明・司令１の説明・今の気温   工藤 

１０：２０ 解散 

 

１０：２５ 【司令１】町の暑さのヒミツをさぐれ ４０分   ＜見習い鑑定団の腕試し＞ 

～１１：０５     公園・区役所周辺の温度を計測。遠くへ行かない。 

各団ＣＰブース係：ＣＰ設営  説明方法の練習  実行委員は説明ｱﾄﾞﾊﾞｲｽ 

           説明機材・ｴｺｸﾞｯｽﾞ・ﾘｻｲｸﾙ品・ミニ椅子・ｶﾞﾑﾃｰﾌﾟ・ﾚｼﾞｬｰｼｰﾄ 

ＣＰ番号看板ﾏｼﾞｯｸペン・看板用 A4 用紙・ＣＰ終了シール 

 

１１：１０ 集合号令、温度計回収、ＣＰラリー説明 

      【司令２】地球温暖化についてしらべろ ７０分  ＜鑑定団はエコ博士＞ 

           ＣＰを回る。34 組 17 ﾌﾞｰｽ。しおりの番号欄に完了シールを貼る 

     【司令３】自分で地球を救えるか鑑定する     ＜鑑定団の検定免許＞ 

          関所で発表する（いつでも受付可）。ＣＰ数が９以内は合格印押さない。 

 

１２：２０ 昼食 ３０分  若林公園内と神社敷地前の芝生まで。神社敷地内には行かない 

           各団ＣＰブース係：ＣＰ片付け、反省意見聴取、ＲＳ指導 

 

１２：５０ 集合号令 司令４ ｾｯﾄ配布 34 組、午後競技説明、解散後、組で活動開始 

１２：５５ 【司令４】エコものを探して鑑定書を出せ ４０分 ＜鑑定団の初仕事＞ 

各団ＣＰブース係は、組に付いて安全を確保 

           鑑定書の発見ヒントは、大人がどんどん誘導していただいて結構です。 

           司令３エコライフ賞を集計する。①②機材でプレゼン準備 

１３：３０ 時間内に若林公園に戻ってくる。ゴールの本部受付に鑑定書を提出する。 

 

１３：３５ 集合号令 「しおり持参」①②機材で工藤・RS がプレゼンを行う。司令４を集計 

１３：４５ 閉会式                          進行 大久保隊長 

        エコライフ賞発表  スカウトは前に出て【司令３】を発表する。副賞渡す。 

        最優秀組２位・１位発表。 表彰組は全員【司令３】を一人１つ発表する。 

        ラリー旗授与 副賞渡す。               実行委員長 工藤 

        地区コミッショナーから講評              地区コミ 中田コミ 

        ラリー終了宣言                    実行委員長 工藤 

      終礼  ひとひの終わり  国旗儀礼            進行 大久保隊長 

１４：００ 解散 鑑定書を返却  各隊での解散 

      実行委員・野行委員  本部撤収 機材梱包 

１４：４０ 徹営終了 



雨天スケジュール 本部：国士舘大学梅ヶ丘校舎北側１Ｆピロティ 
 ８：３０ 実行委員・野行委員集合・打ち合わせ、本部マーキ不要 

受付設置・救護所は 23 団ﾙｰﾑ・ﾃｰﾌﾞﾙ 3 台・イス搬入・旗(国/地区/ﾗﾘｰ)・ﾒｶﾞﾎﾝ準備 

  ＣＰ機材搬入・開梱・ＣＰ別に仕分け 

  受付配布物確認  希望者へ実施要綱予備配布 50 部 

 

９：００ 各団ＣＰブース係：ＣＰ設営  説明方法の練習  実行委員は説明ｱﾄﾞﾊﾞｲｽ 

           説明機材・ｴｺｸﾞｯｽﾞ・ﾘｻｲｸﾙ品・ミニ椅子・ｶﾞﾑﾃｰﾌﾟ・ﾚｼﾞｬｰｼｰﾄか 

ＣＰ番号看板ﾏｼﾞｯｸペン・看板用 A4 用紙・ＣＰ終了シール 

 

９：３５  隊代表者は本部で受付  参加数確認(組数/うさぎ/しか/くま/大人) 

～１０：００  配布物：しおり 350 部・参加賞(ｴｺﾊﾞｯｸﾞ)375 個 

隊の荷物置き場は、ピロティ西側に置いてください。 

１０：１０ 全団のスカウト会場集合完了を確認 

 

１０：１５ セレモニー集合号令 しおり持参不要 

１０：２０ 開会式  →通常のスケジュールと同じ 

１０：４０ 解散 

 

１０：４５ 【司令２】地球温暖化についてしらべろ ７０分  ＜鑑定団はエコ博士＞ 

～１１：５５     ＣＰを回る。３４組 17 ﾌﾞｰｽ。しおりの番号欄に完了シールを貼る 

     【司令３】自分で地球を救えるか鑑定する     ＜鑑定団の検定免許＞ 

          関所で発表する（いつでも受付可）。ＣＰ数が９以内は合格印押さない。 

 

１１：５５ 昼食 ３０分 ピロティ内で食事 

 各団ＣＰブース係：ＣＰ片付け、反省意見聴取、ＲＳ指導 

 

１２：２５ 集合号令 司令４ 35 ｾｯﾄ配布、午後競技説明 解散後、組で活動開始 

１２：３０ 【司令４】エコものを探して鑑定書を出せ ４０分 ＜鑑定団の初仕事＞ 

各団ＣＰブース係は、組に付いて安全を確保 

           鑑定書の発見ヒントは、大人がどんどん誘導していただいて結構です。 

           実行委員は、司令３のエコライフ賞を決定する。 

１３：０５ 時間内に若林公園に戻ってくる。ゴールの本部受付に鑑定書を提出する。 

 

１３：１０ 集合号令 「しおり持参」  司令４を集計 

①②機材で工藤・ＲＳがプレゼンを行う。 

１３：２０ 閉会式  →通常のスケジュールと同じ 

１３：４０ 解散 鑑定書を返却  各隊での解散 

      実行委員・野行委員  本部撤収 機材梱包 

１４：１０ 徹営終了 

 

 

ピロティの入口 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各団への依頼事項 
ＣＰブース説明要員： 各団２～３名、 実験は３～５名 

各組付き添い   ： ＤＬ役１～２名 

事前集会の実施、  参加人数報告（うさぎ・しか・くま・大人） 

参加費 500 円  ４／３ＣＳＲＴで徴収（4/20 ５個団徴収） 

ラリー文書最新版資料・CSRT 議事録は、掲示板ＨＰで確認できます。副長にも伝えてださい。 

http://groups.google.co.jp/group/csrt → ［Google ｸﾞﾙｰﾌﾟにﾛｸﾞｲﾝ］ボタン 

ID：post_1@upken.jp  ﾊﾟｽﾜｰﾄﾞ：csrtpw 

☆ ４／２０ 当日に用意していただきたい物 ☆ 

   ・ブースに合ったレジャーシートかブルーシート  １枚 

・ミニ折りたたみ椅子（紙芝居を置くのに使用） 

説明員の人数分が望ましい 

・自宅にあるリサイクル品やエコグッズ 

見せて用途を考えさせたり、 

ＣＰ待ち時間にＤＬから使い方を教えてもらう。 

   ・ガムテープや重し  風で飛ばない工夫をする。 

・ブースの看板１枚 

  Ａ３かＢ４程度で、番号とタイトル 

     右図のＰＲマークが入ればなおいい 

 

ＰＲ向シンボルマーク 



  大人 組数 内容  ブース番号 

 ３団 ６人 １ 紙芝居     ５ 

 ４団１８人 ４ 実験  幹事 関所 

 ５団１２人 ３ 実験      １ 

 ６団 ７人 １ パネル    １６ 

 ７団 ８人 ３ 実験  幹事  ３ 

 ８団 ５人 １ パネル 幹事 １１ 

 ９団 ７人 １ 紙芝居    １０ 

１０団 ９人 ２ 紙芝居     ６ 

１１団 ８人 ２ 紙芝居 幹事  ８ 

１４団１１人 ４ 実験      ４ 

１５団 ４人 １ パネル    １２ 

１６団 ２人 ２ パネル    １５ 

１９団 ４人 １ パネル    １３ 

２０団１４人 ３ 実験      ２ 

２２団１０人 ２ 紙芝居     ９ 

２３団 ６人 １ 紙芝居 幹事  ７ 

２４団 ３人 ２ パネル    １４ 

 

グループ事前集会の実施方法 
「エコライフ CO2 ダイエット宣言」を隊活動の中で実施してください。 

資料は、ＷＥＢ掲示板の、事前集会資料①.pdf、事前集会資料②.pdf を使用してください。 

  できれば、グループ合同で集会を実施して、エコ意識やラリー月間を盛り上げてください。 

  これによって書かれたスカウトのメモは、ラリー当日の「司令３」に生かすことができます。 

地球温暖化・エコライフの説明は、難しければ、はぶいて「宣言」選択だけでもＯＫです。 

 

カブ隊「エコモノ鑑定団」への司令内容 
  エコ手帳（しおり）にある司令にしたがって行動する。 

【司令１】 町の暑さのヒミツをさぐれ  ４０分   ＜見習い鑑定団の腕試し＞ 

表面温度計(３４個)を組に１個もつ。各自のエコ手帳に報告書を書く。雨天は中止。 

  気温と地面周辺の温度差を調べて、町を暑くしている容疑者をみつけていく。 

  例：砂利、ｱｽﾌｧﾙﾄ、林の地面、砂場、池、日陰と日向、建物周辺 

【司令２】 地球温暖化ってなんだ  ７０分     ＜鑑定団はエコ博士＞ 

  ＣＰブースを時間まで回る。各団で１つＣＰを設け、地球温暖化の体験学習をする。 

【司令３】 地球のために自分ができることを鑑定する  ＜鑑定団の免許皆伝＞ 

  ＣＰに関所がありここを必ずとおる。温暖化をくい止める方法で自分にできることを 

書いて、発表する。いい発表をしたスカウトにはエコライフ賞を授与する。 

   事前集会「エコライフ宣言」を実施した人は、それを書いてもいい。 

   例：ゲームが終わったらコンセントをぬく。水をためて歯を磨く。 

【司令４】 エコものを探して鑑定書を作れ   ４０分  ＜鑑定団の初仕事＞ 

  エコだと思うものを町の中でさがして鑑定書を書いていく。節約の方法でもよい。 

   例：エコカー表示、リサイクルごみ箱、木立、自転車、エコ電池、再利用品、エコバッグ 

 

最優秀組（優勝旗）決定方法 
 ラリー旗は、最優秀組に送る。 【司令４】エコもの鑑定書 の数を得点にする。 

最優秀組：１位、優秀組：２位、 

エコライフ賞：関所「司令３」の発表がよい組。 

表彰組は全員「司令３」を１つ発表する。 

 

カブブック・チャレンジ章との関連 
【カブブック】・・・ラリー参加だけでチェック可能 

 うさぎ 14 世界の国々 (2)世界の国の話を聞く 

   しか  14 世界の国々 (2)世界の国の話を聞く 

   しか  15 役に立つ  (1)町の美化運動 

   くま   9 自然と生活 (1)自然の恵みを調べる 

   くま  13 生活と環境 (1)ゴミの分別方法を知る 

 

【チャレンジ章】 

ラリー参加だけでなく家庭・隊集会の実施が必要 

1-2 市民 ②③④ 

1-3 友情 ①③④ 

1-6 自然保護 ①③ 

2-6 気象学者 ① 

 



ＣＰブース内容 １７か所 
各団で１ＣＰを受け持つ。ＣＰ説明要員最低２～３名は必要 

事前準備方法：当日の「司令１」実施中に設営とリハーサルを行う。 

  所要時間は８６分だが、競技は７０分間で終了 

準備・場所や説明の流れが複雑なブース①～⑤  ５か所 ３３分 

待ち時間対策：家の電気・ガスで動くもの調べ（記入用紙配布）。 

長い待ちが予想される時、書かせる。 

 

①  ペットボトルのできるまで(１セット) １０分 ５人 温暖館 ２組時差式  

ペットボトルができるまでに必要な、莫大な時間・資源を体験。 

実物や写真を時間順位に並べかえる組。ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ作るｴﾈﾙｷﾞｰを 1 分間歩数で考える組 

http://www.jccca.org/ondankan/kashidashi/tenjibutsu_all.html#a 資料Ａ０５-０１です。 

説明内容  http://www.jccca.org/ondankan/pdf/a05.pdf 

 

② 未来年表(１セット)  ８分  ５人  温暖館  ２組時差式 

地球温暖化に関連して過去に起こった出来事と、これから予測される影響を知る。 

未来の自分にできることも考る。出来事予想する組と付箋紙記入する組で同時参加。 

http://www.jccca.org/ondankan/kashidashi/tenjibutsu_all.html#a 資料Ａ１４-０１です。 

  説明内容  http://www.jccca.org/ondankan/pdf/a14.pdf 

 

③ 非エコなモノや人を当てるゲーム  ５分  ４人 購入  

エコグッズ等いろいろ見せて、エコな所や非エコな点を当てる 

準備   水筒・ペットボトル・牛乳パック・ダンボール・エコたわし 

        水電卓・ソーラ電卓・充電式電池・体脂肪計・メタボ巻尺・温度計 

 

④ 手廻し発電機セット ３組  ５分  ４名 区 

手廻し発電機と豆電球、ミニ扇風機がセットになったもの。 

手廻発電によって電球が光ったり、メカタートルが動くことを通して、 

エネルギーのメカニズムを体験する。ヘリとロボもある。小中学生向け。 

http://www.city.setagaya.tokyo.jp/topics/kankyou/rentalgoods/kk/kk008.html   

 

関所 司令３の関所  ５分  ４人  ２組同時対応する 

司令３とＣＰ数の両方を別々にチェックする。司令３はいつでも受けつける。 

よい発表内容があったら、組名をメモし閉会式で表彰する。 

１０ヶ所越えたら関所通過印を押す。 

 

時間がかかるが用意が簡単で説明が１つのブース⑤～⑩  ６か所  ３３分 

 

⑤紙芝居「モクモクさんと地球温暖化のひみつ」 A3 版 15 枚 ５分 ２名 区 

   5 年生のカズくんは、農家のモクモクさんから地球が温室のようになってきているのは、 

化石燃料の貯金を使いすぎて地球の気温のバランスが崩れそうなためだと知り、 

エネルギーを上手に使おうと決心する。小学校高学年向け。  

http://www.city.setagaya.tokyo.jp/topics/kankyou/rentalgoods/kk/kk004.html 

 

⑥紙芝居「もっともっとじゃ、アッチッチ」A3 版 15 枚 ５分 ２名 区 

暖かいふとんは、良い気持ち。でも「もっともっと」とお昼寝中の弟にかぶせたら、 

暑すぎて泣き出すみたいに、地球のおふとん「あっため空気」（温暖化ガス）が 

増えすぎて地球も苦しがっている。誰が、地球を苦しませているのかな？みんなが気づけば、 

チョットずつ地球を大切にするエコライフを始められる 幼児～低学年向け。 

http://www.city.setagaya.tokyo.jp/topics/kankyou/rentalgoods/kk/kk005.html 

 



⑦紙芝居 スーパー白熊物語  Ａ３  20 枚   ７分 ２名 温暖館 

小学 2 年生のひろが、ある日ひろクマに変身！ 

北極で起こっているおかしなことを知って旅に出ます。それはどんな旅でしょうか。  

http://www.jccca.org/ondankan/kashidashi/tenjibutsu_all.html#e 資料Ｅ０３です。 

 

⑧クイズボード 10 問 10 枚。  ６分 ３名  区 

地球温暖化について、また温暖化防止に役立つことを考えるクイズをボードにしたもの。  

小学校高学年～一般向け。 

http://www.city.setagaya.tokyo.jp/topics/kankyou/rentalgoods/kk/kk007.html 

 

⑨省電力セット １組  ５分  ３名  区 

電球ソケット 2 組と電力計の組み合わせ。 

白熱灯と電球型蛍光灯を組み合わせて点灯することで、明るさと電気代を比較できる。  

http://www.city.setagaya.tokyo.jp/topics/kankyou/rentalgoods/kk/kk012.html 

 

⑩ＣＯ２ダイエット宣言   ５分  ２名  印刷 

事前集会資料と同じ内容です。自分にできそうなものを、全員に選ばせる。 

 

パネルの説明時間が短い、エコグッズ紹介も行うブース⑪～⑯  ６か所 ２０分 

説明が尐ないので、なぜＣＯ２が発生するのかということが書かれていません。 

自分で調べたい場合、おすすめの本は、「NEWTON 別冊 地球温暖化(2/15 発売)」を読めば 

わかりやすく理由が書いてあります。ブース⑪・⑭・⑮・⑯は下調べをおすすめします。 

 

⑪温暖化メカニズム(1 枚)   ３分 ２人  温暖館 

温室効果ガスと地球温暖化メカニズム  60cm×60cm1 枚 

   エコグッズ説明 

http://www.jccca.org/ondankan/kashidashi/tenjibutsu_all.html#b 資料Ｂ１２です。 

 

⑫夜の地球(60cm×60cm 2 枚)  ５分 ２人 温暖館 

夜の地球の人工衛星写真。光っている所が、どういう場所か考えさせる。 

http://www.jccca.org/ondankan/kashidashi/tenjibutsu_all.html#a 資料Ａ０４-０３です。 

 

⑬ＣＯ２一覧表(1 枚)   ３分  ２人  温暖館 

二酸化炭素についてまとめたタペストリー。サイズ巨大：230cm×90cm 

エコグッズ説明 

http://www.jccca.org/ondankan/kashidashi/tenjibutsu_all.html#f 資料Ｆ０７です。 

 

⑭家庭ＣＯ２排出量(1 枚)  ３分  ２人  温暖館 

家庭からの温室効果ガス排出量（世帯当たり用途別） 

エコグッズ説明 

http://www.jccca.org/ondankan/kashidashi/tenjibutsu_all.html#b 資料Ｂ１１です。 

 

⑮日本気温１００年(1 枚)  ３分  ２人  温暖館 

日本における年平均気温の変化(1898～2004 年) 

エコグッズ説明 

http://www.jccca.org/ondankan/kashidashi/tenjibutsu_all.html#b 資料Ｂ０３です。 

 

⑯エコロジカルフットプリントパネル（１枚）  ３分  ２人  区 

食料や木材の供給、森林による二酸化炭素の吸収など、一人の人間が持続的な生活を営むのに 

必要な地球上の面積を表している。これを、国ごとの生活水準によって示したもの。  

エコグッズ説明 

http://www.city.setagaya.tokyo.jp/topics/kankyou/rentalgoods/kk/kk003.html 

 



賞品：水発電エコ電卓 

参加賞：エコバッグ 

機材調達方法 
ＣＰブース機材： 世田谷区 環境総合対策室（上川氏） ４／１１受取  ４／２３返却 

環境省 ストップおんだん館（宅配） ４／１２受取  ４／２０返却発送 

  地区から借用：  ラリー旗(5 団)・国旗・地区旗（松本宅） 

メガホン、本部用マーキー（野行委員会） 

救護所ベット・救急箱（安全管理委員会）、雨天救護所（ピロティ本部） 

  ２３団から借用： テーブル大１・小２、イス（当日ある分） 

  若林公園：    世田谷区公園管理事務所  ４／１１許可証受領 

  雨天活動拠点：  国士舘大学梅ヶ丘校舎北側１Ｆ「ピロティ」 ２５団ＲＳから申請 

 

予算・費用 
収入   ５００円×３２４人＋地区予算２万円 ＝１８２０００円 

支出 

  参加賞 エコバッグ A4 コットンバッグ 260×330mm  82 円ｘ375 個 

      印刷 ロゴ版代 ２色ｘ6,300 円 印刷代２色 102 円ｘ375 個  

      送料・消費税含む合計金額 82,440 円 

http://www.e-omisega.com/shop_detail.php?id=805 

  エコグッズ  優秀組賞品：水発電エコ電卓 499 円×30 個 

      ﾒﾀﾎﾞ巻尺・ｴｺﾘｻｲｸﾙｾｯﾄ（ﾀﾞﾝﾎﾞｰﾙはさみ）19,743 円（電卓含） 

保険 三井住友海上 行事普通傷害保険 50 円／人 ￥１０６４０ 

死亡後遺障害:800 万円 入院:1 日 8000 円 通院:1 日 4000 円 

宅配代（温暖館） １００００円 

シール・はんこ・表彰状・ジップロック ４０００円 

公園使用料   ２３１５円 

紙代      ５０００円   印刷代 １００００円 

各団購入品  ２００００円（ガムテープ・エコグッズ） 

合計    約１７００００円 

 

実行委員会 分担表 

事前準備分担 

  機材：石川副長、阿部団委員、しおり：清水副長、 

会計：中谷隊長、地区要請：松本副コミ 

記念品・渉外：工藤、２３団機材：佐久間隊長 

全体進行：大久保隊長、神社・商店街広報：佐藤副長 

4/20 備品担当 

  組拡 ｽﾀｯﾌ腕章７個、のぼり、チラシ 

  工藤 筆ﾍﾟﾝ表彰状、実施要綱 50 部、ｴｺﾗｲﾌ宣言用紙、ｴｺｸﾞｯｽﾞ、公園大学許可証、待時間用紙 

横断幕用紙、RS 目印、CP ｼｰﾙ・関所ﾊﾝｺ・ｼﾞｯﾌﾟﾛｯｸ、温度計、温度計電池、画用紙 

  石川 配車、ＣＰ機材、賞品、ｴｺﾊﾞｯｸﾞ、ﾌﾞﾙｰｼｰﾄ、牛乳ﾊﾟｯｸ、段ボール、宅配梱包材、ﾏｼﾞｯｸ 

  清水 しおり 350 部、司令４ 20 枚 35 ｾｯﾄ+予備、 

  中谷 会計、領収書、表彰集計用紙、受付筆記具、 

  松本 国旗・地区旗（石川車） 

 



配置分担表 

4/20 主担当  全体進行：大久保、タイムキーパ：中谷、ＲＳ指導：中谷・丸山、 

司令前説名：工藤、集合号令：清水、機材管理：石川 

ＲＳ奉仕隊：ＡＭ ＣＰブース加勢、ＰＭヒントマン出没、ﾌﾟﾚｾﾞﾝ時登場 

 

受付時間前  9:15 までに本部受付・機材・栞・参加賞を仕分け（全委員） 

        野行委員は、マーキ設営、23 団ﾃｰﾌﾞﾙいす搬入 

受付時間   9:40 まで受付（中谷・佐久間）  配布物確認（他委員） 

開会ｾﾚﾓﾆ   集合号令（清水）、約束と定め（受付一番隊ｽｶｳﾄ）、ﾗﾘｰ旗・宣誓（A-Gr ｽｶｳﾄ） 

司令１    本部待機（松本）、ＣＰ設営・説明員ﾘﾊｰｻﾙ指導・ｴｺｸﾞｯｽﾞ確認配布（全委員） 

司令２・３  温度計回収、ＣＰ説明指導・待ち時間対策ＣＰ指示（全委員）、関所（中谷） 

昼食     ＣＰ撤収・反省点聞き込み、①②機材は別保管（全委員）、ＲＳヒント指導（中谷） 

司令４    司令４ｾｯﾄ配布、本部待機・ＲＳ激励（松本）、司令 3 集計（中谷・4 団）、 

        帰着報告・鑑定書回収（中谷・清水）、ﾌﾟﾚｾﾞﾝ準備（工藤） 

プレゼン   司令４集計（中谷）、賞品準備（石川）、説明（工藤・ＲＳ）、 

パネル持ち（清水・佐久間・ＲＳ） 

閉会ｾﾚﾓﾆ   発表（中谷）、賞品準備（石川）、副賞渡し（佐久間）、賞状・ﾗﾘｰ旗渡し（工藤） 

撤収     区機材（石川車）、温暖館梱包（宅配）、鑑定書返却（隊） 

 

 

雨天では、「指令４」のポイントになる「国士舘新校舎」エコひみつ話をどこかで言う。 

晴れの時は、ＲＳヒントマンが言う。 

・新校舎は窓のひさしが窓のランマの下にある。外光を室内の天井に反射させ電気を節約している。 

・植栽や植木の土は、下水処理場の下水汚泥を堆肥に使っています。（バイオマス） 

・換気は地下の土壌に当てた外気を室内に流している。冬は暖く夏は、涼しい空気が得られる。 

・庭のマンホールは災害時に仮設トイレに変身できるようたくさん穴が並んでいる。 

 

救急医療機関 
区内救急指定医療機関 

古畑病院        池尻   3424-0705   内科系 外科系  

世田谷中央病院     世田谷  3420-7111   内科系 外科系  

井上外科胃腸科病院   桜丘   3425-1817   内科系 外科系  

菊池外科病院      桜    3426-2211～4  内科系 外科系  

駒沢病院        駒沢   3424-2515   内科系 外科系  

小林外科胃腸科     代沢   3412-2911   内科系 外科系  

世田谷下田総合病院   南烏山  3308-5221   内科系 外科系  

成城木下病院      成城   3482-1702   内科系 外科系  

至誠会第二病院     上祖師谷 3300-0366   内科系 外科系  

国立成育医療センター  大蔵   3416-0181   小児科  

久我山病院       北烏山  3309-1111   内科 

伊藤脳神経外科病院   北沢   3466-3021   脳外科 

世田谷区医師会付属子ども初期救急診療所  梅ヶ丘 03-5301-0899 小児科 

 

休日当番医療機関（内科・小児科） 

世田谷区医師会テレホンセンター 3410-5111 日曜・祭日 9:00 から 17:00 

  ラリー救護所  本部テント内にベット・救急箱・ＡＥＤ設置（塚田安全管理委員長） 

 



 

【エコもの鑑定団：司令４】「エコもの」を見つけるヒント集 
 

ここの部分は、司令４引率者・ＤＬへ印刷してお渡しください。 

公園や町作りも植栽・植生・水場・敷地形状・景観等、計画された街並みの全てに 

エコ観点に由来する理由があります。 

またＲＳ奉仕隊が町中にいて、ヒントを出してくれます。 

 

しおりに書いてあるヒント  （道を歩くだけでは、かんたんにみつからない） 

お店のなかにあるものをよくさがしてみよう 

はり紙やかんばんをよく読もう 

おうちのせつやく方法を思い出そう 

きせつの物・リサイクルできる物は「エコものこうほ」だよ 

乗り物をよくみると、エコのヒントがみつかるよ 

自然を大切にしているばしょは、町のエコかつどうになるよ 

 

松陰神社通り商店街でＤＬが誘導するためのコツ 

商店街を歩いてあらゆる商品・食べ物にはエコものの決まりが必ずあるはずと 

思って見てください。 

電気屋・時計屋さんでは、アルカリ電池より 500 回使える充電池、やソーラ時計 

ブラウン管より液晶ＴＶは省電力ですし、電球より蛍光管もあります。 

酒屋さんでは、石油系のペットボトルより、ビン飲料や缶飲料がエコ、 

やはり水筒が一番エコです。 

八百屋・魚屋さんでは、旬のもの・保存方法・運搬方法を考えて 

よりエコなものを探してください。 

本屋さんでは、読み終わったマンガ本は？と言ってみる・・・ 

商品をゴミに捨てる時の方法が判れば、さらに倍の鑑定書ができます。 

買った玉や景品を引き取るパチンコ屋もエコ？なお店かも・・・、教えていいのか。 

 

松陰神社通り商店街には、質問できるよう、下記観点で歩くことを「加盟店会報」で連絡してあります。 

リサイクル可能（表示）    エコマーク商品   グリーン購入マーク      地球にやさしいマーク 

商品を廃棄する方法     国産品／輸入品   旬の物     修理可能     自然素材   

包装の違い（ポリ袋か、エコバッグが使えるか、トレイは回収できるか、再生紙か）  地域清掃ゴミ分別方法 

 

松陰神社通り商店街での、注意点 

日曜定休の店が多い。全店が加盟している訳ではないので、会報が届かない店もある。 

がんこな店もあるので、全ての店が心良く対応してくれるとは限らない。 

通行止めは１６時～１８時ですが日曜なので、比較的車は尐ない。 

商店街は一方通行で、世田谷通りから入ってくるだけです。 

神社前のＴ字路は信号が無いので、車に注意すること。（坂下からの車多し）。 

 

 

 



表紙Ｐ１          エコ手帳（しおり）     司令書Ｐ２（Ｐ１の裏）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

司令１記録用紙 Ｐ３・Ｐ４両面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   司令３ 宣言用紙 Ｐ５            行動可能範囲 Ｐ６（Ｐ５の裏） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

関所で発表するのに使う。 

 

 

 

 

 

 

 

司令４ 提出用鑑定書 組１セット 

 

 

 

 

 

 

 

鑑定書の枚数で    

最優秀組を競う    

 

 

 

 

 

 


